
SHAC Minutes 

A meeting of the Danbury Independent School District Health Advisory Council was held on 1‐12‐10 in 
the elementary school library at 6:00pm. 

The SHAC welcomed Greg Anderson, Curriculum Director of Danbury ISD, who presented information 
regarding the mandate that SHACs develop goals and objectives based on fitness assessment data, 
academic performance, attendance rates, academic disadvantages, and the use of success of any 
method to ensure students are reaching required moderate or vigorous physical activity.  Mr. Anderson 
advised the SHAC that the goals/objectives/etc. would then be added to all Campus/District 
Improvement Plans for our schools.  The proposed information‐see attached document‐was reviewed 
and discussed.  A motion was made by Donna Bogema to recommend that the attached document 
regarding Goal 4/Objective 20 become a part of our Campus/District Improvement Plans.  The motion 
was seconded by Kari Smith.  All SHAC members approved.   

Next, Mr. Anderson explained the need for the SHAC to develop a letter for the district to send home 
annually to all students indicating whether or not the district will provide human sexuality instruction to 
students.  He explained to the SHAC the elements that must be incorporated into this letter as required 
by law.  Sample letters will be provided to the SHAC at the next meeting.   

Next, general SHAC information (Mission/Vision statement, rules implementation, SHAC organization 
and structure, past assessment and goals) were discussed.  No changes were made at this time. 

Next, the need for a parent chair or co‐chair of the SHAC was discussed.  Sharon Vrazel volunteered to 
be the co‐chair of the SHAC. 

Next, the Fitnessgram assessment tool was discussed.  Included in the discussion were the Danbury ISD 
2008‐09 results.  Greg Anderson advised the SHAC of some of the challenges that Danbury ISD 
experienced last school year with test administration, data entry, and student participation.  Mr. 
Anderson advised the SHAC that the coaching staff is scheduled to be trained on Fitnessgram in the near 
future, before the test is administered this spring.   

Next, the SHAC was provided with materials on the elementary and middle school Coordinated School 
Health Programs as well as the district Wellness Policy.  

Lastly, the next SHAC meeting was scheduled for Thursday, February 11th at 6:00pm in the EC‐6 library. 

The meeting was ended. 

Respectfully submitted, 

Susie Larson 


